


XEERARKA WADDO

KA-GUDUBKA
EE LOOGU TALAGALAY QOFKA
WADDO-SOCDAHA AH

HAD IYO JEER raac tallaabooyinkan markaad ka-gudbeyso
waddada:

4 Intaadan waddada ka-gudbin, istaag dhinaca, cirifka
waddada ama koonaha intaadan horay u socon.

4 Eeg bidix-midig-bidix, oo haddii ayna jirin waxba, bilow
inaad ka gudubto, adiga oo iska ilaalinaya dhinacyada
baabuurta ka soo leexanaya.

4 Markaad ka-gudbeyso waddada wali iska sii jir
baabuurta.

FARRIINMAHA ASTAAMA-

HA WADDOOYINKA
IYO MICNAHOODA

4 Is-goysyada leh nalalka waddada iyo calaamadaha waddo-

socdahu, waa muhiim in loo raaco astaamaha si taxaddar leh.

4 Sug illaa inta aad arkeyso “WALK” (SOCO), adiga oo
waliba raacaya xeerarka aasaasiga ee waddo ka-gudubka.

4 Astaanta “DON'T WALK” (HA SOCON) ee walalcaysa
ayaa muujineysa inaadan adigu bilaabin ka gudubka
waddada; hase yeeshee, haddii aad waddada ku dhex-
jirto oo astaanta DON'T WALK bilowdo walalcdeeda,
ku sii wad lugeynta. Adigu waxaad u haystaa wakhti
ka-gudbitaanka waddada.

4 Haddii aad aragto astaanta “DON'T WALK” 00 aan
dhagdhagaaq lahayn, ha bilaabin inaad ka-gudubto
waddada! Sug astaanta ku xigta ee “WALK”.

4 Astaanta “WALK” iyo nalka taraafigga ee cagaaran ayaa
tusaya inay tahay markaagii inaad ka gudubto waddada,
laakiin MA AHA micnahoodu inay had iyo jeer
badbaado leedahay inaad ka gudubto.

4 Astaanta WALK iyo nalka caagaarka ah micnihiisu waa
iska fiiri, oo markaa haddii ay ammaan tahay, soco.

4 Xusuuso inaad isha isla haleeshaan wadeyaasha si aad
u hubiso inay ku arkayaan. Ha u haysan had iyo jeer
astaanta soco ku leh, ama nal taraafiik oo cagaar ah,
ama inaad badbaado ku hesho wadaha.

XEERARKA BADBAADADA

WADDO-SOCDEYAASHA
DHEXDOODA GOOBAHA LAGA
SHAQEYNAYO

4 Goobaha laga shageynayaa waa meelo khatar nogon kara
sababta 00 ah waxyaabo badan ayaa ka dhacaya meesha.
Waa xilka qofka waddo-socdaha inuu feejignaado oo ku
ekaado dariiga badbaadada leh ee dhex mara goobta
laga shageynayo.

4 Had iyo jeer waxa ugu badbaado badan in laga fogaado
agagaarahaas. haddii ay suurtogal tahay, ka gudub
waddada intaadan soo gaarin ama jid kale gaado.

4 Haddii ayna suurtogal ahayn in laga fogaado goobta
laga shageynayo, haddaba waddo-socdehu waa in
feejignaadaa oo taxaddaraa.

4 Aad ayey muhiim u tahay in loo hoggaansamo
DHAMMAAN astaamaha, calaamadaha laamiga, iyo
shagaalaha goobta laga shageynayo.

4 Calaamadaha laamiga iyo astaamaha gaarka ah
ee midabka oreenjada leh ayaa sifeeya habka
BADBAADADA leh ee loo socdo agagaaraha laga

shageynayo.

KA-GUDUBKA BAD-
BAADADA LEHI WAA

MASU'LIYADDAADA
XUSUUSNOW, INAY ADIGA KUGU
XIRAN TAHAY

GOOBTA LAGA
SHAQEYNAYO TALOOYINK-

OODA BADBAADADA
EE LOOGU TALAGALAY QOF KASTA 0O
JID SOCDE AHI IN UU XUSUUSTO

4 Baabuurta wax dhisitaanka ayaa badiyaa si lama-filaan
ah iyo si degdeg ah u dhagaaga. Asataamaha iyo
calaamadaha laamida oo waxtar leh oo ku yaal meelaha
laga shageynayo ayaa ka hagi doona waddo-socdaha
inay iska ilaaliyaan meelaha khatarta leh, laakiin gof
kasta 0o ku dhex jira meel laga shageynayo ayaa ah inay
ka feejignaadaan baabuurta dhismaha ee dhagaaqgaya iyo
waxyaabaha halista lama filaanka ah.

4 U fiirso meeshaad u socodo! Hawlaha dhismahu
meelaha ay ka socdaan ayaa laga yaabaa inay nogdaan
kuwo soo-jiidasho leh, laakiin xusuusnow inay
mas’uuliyaddaada kowaad tahay inaad uga badbaaddo
goobta shagada inta kartidaada ah.

BAAQYADA BADBAADADA
IN LA ISKA DHOWRO DHEXDOODA
GOOBAHA LAGA SHAQEYNAYO

Astaamaha midabka oreenjada (midabka liimiga ah) leh ayaa
wargaliya labadaba wadeyaasha iyo waddo-socdeyaasha waxa
meesha ka socda iyo sida badbaadaha leh ee loo dhex maro
goobta laga shageynayo. Waxay muujin kartaa in la xiray
dhinca dadku socodaan 0o weecato.

Calaamadaha laamidu waxay ku sawiran yihiin ama ay

yihiin xariijimo laamida waddada u kala sooca baabuurtu
leenanka(lanes) ay maryaan oo waliba muujin kara dariiqyada
ay dadku marayaan.

Xusuusnow, badbaadada ugu muhiimsani waa adigu inaad
feejignaato, 0o aadan BAAQYADA BADBAADADA SEEGIN!

* Macluumaadka waxa bixiyey Waaxda Gaadiidka Maryekanka/mamulka Waddooyinka Federaalka ah iyo Maamulka Badbaadad Taraafigga Waddooyinka Qaranka



